
              Plavecko - kondičné  sústredenie   26.8.-1.9.2012 
                                                               
                                                                                      

                                                                                                       

                                                                                                       

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                             

 

  Miesto   : Hotel Biela Medvedica - Tále            

 Dátum  : 26.8.-1.09.12  

 Zraz      : 26.8.12 o ?    Hlavná stanica 

 Príchod : 01.9.12 o ?    Hlavná stanica 

 Účastníci: 1, 2 družstvo a 3 výber. 

 Podmienka účasti: 

 Naplávané KM  za RTC 2011/12 

 - 60% a viac 

- lekárske vyšetrenie u športového lekára na š.r.2011/12                      

       

....................................................................................................................................... 
  

                                                                      Nezabudnúť! 
 

 Teplákovú súpravu, plavky , okuliare, švihadlo, šľapky, tričká, spodné prádlo, pyžamo, tenisky, prezuvky, 

turistická obuv a odev, pláštenka, leukoplasty, hygienické potreby, cykl. fľašu, iontový  alebo sirupový nápoj, 

kartičku poistenca, atď. 

 

 

 Za cenné veci (mobil, game boy, prehrávače, atď.), ktoré budú súčasťou výbavy Vášho dieťaťa, 

 nenesie klub zodpovednosť. Za porušenie disciplíny si klub vyhradzuje právo predčasne ukončiť 

sústredenie dieťaťa. 
 

 Cena : 100,-€  s dopravou.                                                     Zaplatiť v hotovosti  : do 30.6.2012  

  

 Bližšie info!!! 0905 640 315 

 

........................................................................................................................................................................    

 

Predbežný program:  

 

Doobeda cca.2h bazén v Brezne – plavecký tréning.    

 

Poobede – suchá príprava alebo ľahká turistika. 

http://www.medvedica.sk/

